
Wir stehen Ihnen gerne zur 
Verfügung. Rufen Sie uns an!

06233/771-3617
Psychotherapiestation 6C

Sekretariat
06233/771-2181

Psychiatrische Institutsambulanz
06233/771-2500

Stationäre Psychotherapie 

eröffnet die Chance, 

krankheitsbedingte Krisen 

zu überwinden

und das Leben wieder 

aktiv neu gestalten zu können.

Innere Medizin

Chirurgie

Gynäkologie/Geburtshilfe/
Gyn. Onkologie

Psychiatrie/Psychotherapie

Anästhesie/
Intensivmedizin

Stationäre
Psychotherapie

eine mehrdimensionale, 
tiefenpsychologisch fundierte Behandlung

Stadtklinik Frankenthal
Elsa-Brändström-Straße 1
67227 Frankenthal (Pfalz)

Telefon: 06233/771-1
Fax: 06233/771-2005
Internet: www.skh-ft.de
E-Mail: mail@skh-ft.de



Wir sind... 

eine psychiatrisch/psychotherapeutische Fach-
abteilung mit einer speziellen Psychotherapie-
station (Station 6C).

Die Station 6C umfasst 12 Behandlungsplätze 
und bietet Aufnahme, Therapie, Schutz und 
Begleitung von Menschen in seelischer Not.

Unser Behandlungsschwerpunkt liegt in der 
stationären Psychotherapie von seelischen und 
psychosomatischen Erkrankungen, von Per-
sönlichkeits- und Verhaltensstörungen sowie 
von tiefgreifenden Lebenskrisen (Beispiele: 
Depressionen, Ängste, Burn-out, Borderline). 

Unser Behandlungsangebot:

Stationäre Psychotherapie

Die mehrwöchige Behandlungsdauer orientiert
sich an den individuellen Bedürfnissen der 
Patienten und ermöglicht eine intensive Bear-
beitung der bestehenden Probleme. Im Verlauf 
der Therapie bieten wir auch den Übergang in 
eine teilstationäre Behandlungsform an.

Unser Behandlungskonzept

beinhaltet ein mehrdimensionales Behandlungs-
angebot auf tiefenpsychologischer Grundlage. 
Der Behandlungsschwerpunkt liegt dabei auf 
gruppentherapeutischen Verfahren. 

   Medizinische Diagnostik und Therapie 

   Visiten von Chefarzt und Behandlungsteam 

   Gesprächspsychotherapie 

   Gestaltungstherapie 
  (inkI. Sandspieltherapie nach D. Kalff)

   Ergotherapie 

   Körperorientierte Therapieverfahren

   Entspannungstherapie 

   Einzel-, Paar- und Familiengespräche 
  nach Vereinbarung

   Milieutherapie mit gruppenorientierten   
  Aktivitäten

Ziel der Behandlung 

ist es, den Patienten neben der Besserung 
ihrer Beschwerden wieder eine selbstbe-
stimmte Lebensführung zu ermöglichen, sie 
neue Lebensperspektiven entwickeln und 
erproben zu lassen. Im Vordergrund steht 
dabei die Entdeckung und Förderung ihrer 
Ressourcen und die Aktivierung ihrer Selbst-
heilungskräfte. 

Gemeinsam mit den Patienten erstellen wir 
einen auf deren Bedürfnisse und Zielsetzun-
gen abgestimmten Behandlungsplan, den wir 
im Verlauf immer wieder den aktuellen Gege-
benheiten anpassen.




