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Klinik im Metznerpark

Informationen
für Patienten und Angehörige

Im Zentrum Frankenthals, eingebettet in eine Park-
anlage, liegt unsere Klinik im Metznerpark.

Stadtklinik Frankenthal 
Außenstelle Klinik im Metznerpark 
Foltzring 20, 67227 Frankenthal (Pfalz)

Tagesklinische und stationäre 
Psychiatrie und Psychotherapie

Telefon: 06233 3167-0 
Fax: 06233 3167-29

Internet: www.skh-ft.de 
E-Mail: tanja.herpel@skh-ft.de

Wir haben sehr gute Anbindungen zu öffentlichen 
Verkehrsmitteln und die nahegelegene Fußgänger-
zone können Sie schnell und bequem erreichen.



Für wen sind wir da?Für wen sind wir da?

Wir behandeln u. a. Patienten mit

•	 Depressionen•	 Depressionen
	 und deren Begleiterkrankungen

•	 Angsterkrankungen•	 Angsterkrankungen
	 wie z. B. Panikstörungen, Phobien und soziale 	
	 Ängste

•	 Anpassungsstörungen•	 Anpassungsstörungen
	 bei schwerwiegenden Lebensereignissen, wie 	
	 z. B. Trauer, Trennung, Arbeitsplatzkonflikten 	
	 und traumatischen Ereignissen

•	 Psychotischen Leiden•	 Psychotischen Leiden
	 und deren psychosozialen Folgen

•	 Psychosomatischen Erkrankungen•	 Psychosomatischen Erkrankungen
	 wie z. B. Schmerzstörungen, die mit Depressio-
	 nen, Ängsten oder Suchtentwicklung einhergehen

Was bieten wir an?Was bieten wir an?

Ein in der Region einzigartiges Behandlungskonzept, 
das eine Vielfalt an kreativen, nonverbalen und ver-
balen Psychotherapieverfahren mit gezielten sozio-
therapeutischen Maßnahmen verbindet:

•	 psychotherapeutische Einzelgespräche 
•	 Paar- und Familiengespräche 
•	 moderne Pharmakotherapie 
•	 umfassende Sozialberatung
• 	 Musiktherapie/Musikpsychotherapie 
•	 Kunst- und Gestaltungstherapie 
• 	 Ergotherapie 
• 	 soziotherapeutische Fach- und Bezugspflege 
• 	 Genusstraining 
• 	 Psychoedukation 
• 	 Entspannungstherapie 
• 	 Krankengymnastik 
• 	 Konzentrationstraining

Unser multiprofessionelles Team besteht aus Fach-
pflegekräften, Sozialarbeitern, Kreativtherapeuten, 
Psychologen und Ärzten.

Stationäre BehandlungStationäre Behandlung

•	 ganzheitliches Behandlungskonzept 
•	 ressourcenorientierte Therapien 
•	 in Krisenzeiten ein schützender stationärer Raum 
•	 individuelle Behandlung 
•	 Training alltagspraktischer Fähigkeiten 
•	 fließender Übergang in unsere teilstationäre 
	 Behandlung möglich 
•	 17 Behandlungsplätze in 2- und 3-Bett-Zimmern

TagesklinikTagesklinik

Unsere tagesklinische Behandlung mit 20 Therapie-
plätzen ist für Patienten gedacht 

•	 für die eine ambulante Behandlung nicht ausreicht 

•	 die eine Weiterbetreuung nach einer vollstatio-	
	 nären Therapie benötigen oder 

•	 die mit einer direkten Einweisung durch den be-
	 handelnden Arzt zur Therapie kommen

Die Behandlung findet montags bis freitags von  
08:00 bis 17:00 Uhr statt. 

Unsere individuelle Betreuung erfolgt durch eine 
persönliche Bezugspflege während des gesamten 
Aufenthalts.


